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CHAKRAS
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“SON AREAS DE CONEXION POR MEDIO
DE LAS CUALES FLUYE, LA ENERGIA
DEL CUERPO ASTRAL AL FISICO”
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CHAKRAS

Estos centros son las ‘puertas” de un
mundo superior y son también los
Intermediarios entre el plano fisico y el
plano divino; capaces ademas, de
transformar los apetitos fisicos, los deseos
materiales, en aspiraciones espirituales y
en potencialidad mistica.



CHAKRAS

“En el camino de la evolucion que hemos
planteado para la Humanidad, existe una serie de
cualidades que se van desarrollando y que hacen
posible la iluminacion progresiva de cada uno
de los chakras. Dentro de estas cualidades
hemos destacado, por ejemplo, el altruismo,
hemos destacado el ftransformar la materia
grosera en germen espiritual. Estoy pensando en
este momento en el Primer Chakra, en todo
aquello que representa el primer chakra,
necesitamos transformarlo para que podamos
elevarnos por encima de lo que el comun de
las personas hace, piensa o dice, y eso es lo
que equivale a una iluminacion del primer
chakra y asi sucesivamente”.



LADHARA

* Deseos y apegos. Control
de emociones .

 Elemento: La Tierra
 Glandula: Gdonadas

* Se relaciona con el instinto,
seguridad, supervivencia y
al potencial basico
humano.

 Vinculado a la existencia
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SVADHISTHANA

* Plexo hipogastrico.
* Elemento: El Agua

« Se relaciona con la
sexualidad y la
creatividad.

* Representa lo material

* Glandula: Suprarrenales

 Control sobre los sentidos.
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IPURA

* Plexo solar, region del
ombligo.

* Elemento: El Fuego.
* Glandula: Bazo
* Es el centro de energia,

del sentido de control y

gque impulsa a actuar.

del poder de la voluntad,

coordinacion, es la fuerza
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Corresponde al plexo
cardiaco del sistema
simpatico

Representa la evolucion
Elemento: El Aire

Glandula: Timo

Se relaciona con emocion,
compasion, amor, equilibrio

v/ hicanactar
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VISHUDDHA

* Es el centro de la extrema
pureza, corresponde al
plexo laringeo del sistema
simpatico.

 Elemento: El Eter

* Glandula: Tiroides

« Se relaciona con la
comunicacion y el

cracimiaento
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AGNA

» Corresponde al plexo
cavernoso del sistema
simpatico 5 nervio

mente.

 Elemento: La luz

* Glandula: Hipodfisis o
Pitutaria

* “Tercer 0j0”

percepcion y la luz.

craneano, es el sitial de la

~—Responsable deltiempo, la
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SAHASRARA

* No esta conectado a
ningun plexo simpatico.

 Elemento: El espacio
* Glandula: Pineal

 Es el centro de la sabiduria
y la espiritualidad.

* Chakra maestro, el
responsable de todos los

—demas.
\VJ




